
 

 

 

COMUNE DI CAPRARICA DI LECCE 
Provincia di Lecce 

 

AVVISO  

Progetto HEMINGWAY  
Iniziativa “SPORT, SALUTE E BENESSERE”  

Speciale over 65 
 

Questa Amministrazione Comunale intende realizzare CORSI DI “GINNASTICA DOLCE” in 

favore degli over 65, nell’ambito del progetto “HEMINGWAY”, Iniziativa “SPORT, SALUTE E 

BENESSERE” (finanziato dal Bando “Sport e Salute” – Dipartimento per lo Sport – Presidenza 

del consiglio dei Ministri), proposto ed organizzato dall’Associazione “Hardwave” ASD. 

 

I corsi in questione si terranno presso la sede del Campo Sportivo Comunale - Struttura 

Tensostatica – di Caprarica di Lecce sita in Caprarica di Lecce, in orario mattutino, per un 

totale di n. 2 ore settimanali a corso.  

 

La partecipazione è gratuita.  

L’istanza per la partecipazione alle attività potrà essere presentata entro e non oltre il 24 

MARZO 2023, utilizzando l’apposito modulo reperibile presso l’Ufficio Servizi Sociali del 

Comune di Caprarica di Lecce, oppure scaricabile sul sito web istituzionale: 

https://www.comune.caprarica.le.it , secondo le seguenti modalità:  

- Consegna a mano presso l’Ufficio Servizi Sociali: il martedì ed il venerdì dalle ore 9,00 

alle ore 13,30 e dalle ore dalle ore 15:00 alle ore 19:00;  

- Trasmessa a mezzo PEC all’indirizzo:  

uff_protocollo.comune.caprarica.le@pec.rupar.puglia.it  

- Tramite e-mail all’indirizzo: servizisociali@comune.caparica.le.it  

 

Per ulteriori informazioni rivolgersi presso l’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Caprarica di 

Lecce. -  Tel. 0832825489 

 

IL SINDACO 

Paolo GRECO 
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